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سوابق تحصیلی : 
1.کارشناسی :  پرستاری- دانشگاه علوم پزشکی آبادان ، سال اخذ مدرک  1387 ( از تاریخ 1385 تا 1387)
2.کارشناسی ارشد : پرستاری مراقبتهای ویژه پرستاری، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ، سال اخذ مدرک 1391 ( از تاریخ 1388 تا 1391)
3.دانشجوی دکتری: پرستاری- دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز – 1399 تا کنون
سوابق شغلی: 
1.گذراندن طرح پیراپزشکان در رشته اتاق عمل در بیمارستان افشار دزفول از سال 1379 تا 1380
2. کاردان اتاق عمل به صورت قراردادی در بیمارستان گنجویان دزفول از سال 1380 تا 1384
3. کارشناس پرستاری به صورت پیمانی در بیمارستان امام علی ع اندیمشک از سال 1385 تا 1393
4. استخدام هیات علمی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول از سال 1393 تاکنون

سوابق آموزشی :
الف) تدریس  : دروس تدریس شده همراه با مقطع و رشته تحصیلی و دانشگاه محل تدریس .
1. اصطلاحات پزشکی: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
2. فوریتهای محیطی- کاردانی فوریت پزشکی  – دانشگاه علوم پزشکی دزفول

3. اصول و فنون مهارتهای بالینی (عملی و تئوری): کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
4. اصول و فنون عملکرد فرد سیار و اسکراب(عملی و تئوری): کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
5. اصول استریلیزاسیون و ضدعفونی: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
6. آشنایی با وسایل و تجهیزات: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
7. مقدمه ای بر تکنولوژی اتاق عمل: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
8. آشنایی با بیماریهای داخلی: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
9. تکنولوژی اتاق عمل ترمیمی، پلاستیک و پوست: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
10. اصول مراقبت در اتاق بهبودی: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
11. فوریتهای پزشکی: کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
12. اصول و روشهای کمکهای اولیه(عملی و تئوری): کارشناسی هوشبری – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
13. اصول پرستاری مراقبتهای ویژه: کارشناسی پرستاری – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
14. بررسی وضعیت سلامت: کارشناسی فوریتهای پزشکی – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
15. تکنولوژی جراحی اعصاب - کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
16. آسیب شناسی - کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
17.  مربی کارآموزی مهارتهای بالینی- کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
18. مربی کارآموزی رفتار دراتاق عمل- کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
19. مربی کارآموزی در اتاق بهبودی- کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
20. مربی کارآموزی مدیریت در اتاق عمل- کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
21. مربی کاراموزی اتاق عمل اورژانس - کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
22. مربی کارآموزی تکنیک اتاق عمل 1 و 2 - کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
23. مربی کارآموزی اتاق استریل مرکزی - کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
24. مربی کارآموزی روش احیاء قلبی ریوی- کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
25. مربی کارآموزی اتاق عمل چشم ، زنان، ارتوپدی، اعصاب، ent، ارولوژی، عمومی، قلب و توراکس، اطفال، پلاستیک، گوارش و غدد، فک و صورت- کارشناسی اتاق عمل – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
26. مربی کاراموزی تروما - کاردانی فوریت پزشکی  – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
27. مربی کاراموزی داخلی جراحی – کارشناسی پرستاری  – دانشگاه علوم پزشکی دزفول
28. مربی کارآموزی بیماریهای داخلی، در عرصه بهداشت مادران و نوزادان، در عرصه مراقبتهای پرستاری ویژه و اصول و مهارتهای پرستاری- کارشناسی پرستاری- دانشگاه آزاد اسلامی دزفول
ب) گذراندن دوره های آموزشی: 
1.گذراندن دوره اموزش مقدماتی جراحی لاپاراسکوپی در مرکز جراحی های کم تهاجمی تهران
2.شرکت در دوره ابزارسازی پیشرفته و مقدماتی دانشگاه شهید بهشتی 
3.شرکت در دوره هوش مصنوعی (ChatGBT) در علوم پزشکی دانشگاه شهید بهشتی
4.شرکت در کارگاههای دانش افزایی و توانمند سازی اعضای هیات علمی دانشگاه در دوره معرفت شناسی اسلامی 16/10/94 در دانشگاه علوم پزشکی دزفول(16ساعت)
5.شرکت در نشست هم اندیشی استادان با موضوع سبک زندگی اسلامی و فرهنگ 22/10/94 در دانشگاه علوم پزشکی دزفول (4ساعت)
6.شرکت در نشست هم اندیشی استادان با موضوع معنایابی جایگاه دانشگاه و حوزه در مبارزه با قدرت های سلطه گر جهانی و رسالت امروز دانشگاه و حوزه 21/9/ 95 در دانشگاه علوم پزشکی دزفول (4 ساعت)
7.شرکت در کارگاه آموزشی- فرهنگی با عنوان " عفاف و حجاب در قران و نقش آن در کاهش جرائم اجتماعی" 18/4/96 در دانشگاه علوم پزشکی دزفول (8 ساعت)
8.شرکت در کارگاه آزمون آسکی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 2/8/96 ( به مدت 8 ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)

9.شرکت در کارگاه روش تدریس مقدماتی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 17/3/96 ( به مدت 8 ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)

10.شرکت در کارگاه آموزشی ارتباط موثر استاد با دانشجو در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 14/11/93( به مدت 8 ساعت)  ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)
11.شرکت در کارگاه روشها و فنون تدریس در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 17/3/95( به مدت 8 ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)

12.شرکت در کارگاه مشاوره و راهنمایی دانشجویان  در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 20/12/94( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول) ( به مدت 6 ساعت)

13.شرکت در کارگاه فرایند نویسی در آموزش پزشکی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 5/11/94( به مدت 6 ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)

14.شرکت در کارگاه روش و ارزیابی فعالیتهای آموزشی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در12/11/94( به مدت 4 ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)

15.شرکت در کارگاه دانش پژوهی مقدماتی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 28/9/95 ( به مدت 8 ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی دزفول)

16.شرکت در کارگاه  OSCE در دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز  در 14/11/96(4ساعت) ( توسط EDC دانشگاه  علوم پزشکی جندی شاپور اهواز  )
17.شرکت در کارگاه روش  تحقیق ، روش های آماری نمونه گیری و تعیین حجم نمونه در مطالعات پژوهشی مورخ 15/12/96 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
18.شرکت در کارگاه متا آنالیز مورخ 1/5/96 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 16 ساعت)

19.شرکت در کارگاه END NOTE مورخ 4/9/94 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
20.شرکت در کارگاه پروپوزال نویسی پیشرفته مورخ 24/11/94 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
21.شرکت در کارگاه نگارش و انتشار مقالات علمی مورخ 20/10/96 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
22.شرکت در کارگاه اخلاق در آثار پژوهشی مورخ 30/6/96 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت) 
23.شرکت در کارگاه کارآزمایی بالینی مورخ 29/1/97 تا 30/1/97 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 16 ساعت) 

24.شرکت در کارگاه STSTA مورخ 21/6/96 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
25.شرکت در کارگاه تدوین طرح کسب و کار نویسی مورخ 11/12/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت) 
26.شرکت در کارگاه کارآفرینی و تجاری سازی فناوری مورخ 10/12/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
27.شرکت در کارگاه mendeley مورخ 21/6/95  در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
28.شرکت در کارگاه ثبت شرکت دانش بنیان مورخ 30/11/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
29.شرکت در کارگاه علم سنجی مورخ 2/12/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 16 ساعت)
30.شرکت در کارگاه اخلاق در پژوهش مورخ 28/11/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
31.شرکت در کارگاه جستجوی منابع الکترونیک مورخ 10/6/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
32.شرکت در کارگاه داوری مقالات علمی مورخ 6/11/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
33.شرکت در کارگاه systematic review & Cochran review مورخ 14/7/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 16 ساعت)
34.شرکت در کارگاه نرم افزار فتوشاپ  مورخ 27/10/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)

35.شرکت در کارگاه نگارش مقالات علمی مورخ 5/11/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)

36.شرکت در کارگاه داوری مالکیت معنوی و ثبت اختراعات مورخ 10/12/95 در معاونت آموزشی ، تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی دزفول  ( به مدت 8 ساعت)
37.شرکت در کارگاه پرستاری مبتنی بر شواهد در دانشگاه علوم شکی اصفهان در 7/7/90 (3 امتیاز)
38.گذراندن دوره طب فشاری زیر نظر مربیان انجمن طب سوزنی ایران
39.شرکت در اولین کنگره طب مکمل و جایگزین 15 تا 17 مهر ماه 1394 در مشهد مقدس – دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

40.شرکت در کنگره بین المللی هپاتیت دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله تهران در 2/9/90 (8.5 امتیاز) 
41.شرکت در کنگره بین المللی فشارخون در  دانشگاه علوم شکی اصفهان در 5/7/90 (10 امتیاز)
42.شرکت در کنگره پیشگیری از خطاهای پزشکی در دانشگاه لرستان در 27/2/91 (12 امتیاز)
43.شرکت در کنفرانس غربالگری تکامل کودکان 4 تا 60 ماهه در دانشگاه اهواز 11/4/92 (3.5 امتیاز) 
44.شرکت در کنفرانس علمی ترومبوآمبولی در بارداری و پس از زایمان در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 18/9/95 ( 4.5 امتیاز) 
ج) سخنرانی در مجامع علمی داخل و خارج :
1.پذیرش مقاله با عنوان بررسی تاثیر طب فشاری بر شدت  افسردگی بیماران همودیالیز در کنگره بین المللی کوالالامپور  به عنوان سخنرانی
2.پذیرش مقاله  با موضوع بررسی تاثیر طب فشاری برشدت خستگی بیماران همودیالیز در کنکره طب مکمل دانشگاه علوم پزشکی اراک به صورت سخنرانی
3.ایراد سخنرانی در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی در کنفرانس یک روزه گزارش نویسی و به عنوان دبیر علمی کنگره در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 19/1/1397(10 امتیاز)
4.ایراد سخنرانی در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی در کنفرانس یک روزه داروهای ترالی اورژانس  در دانشگاه علوم پزشکی دزفول در 15/2/1397(8 امتیاز)
5.ایراد سخنرانی در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی در کنگره بین المللی طب مکمل و جایگزین در مشهد  15/7/94(2 امتیاز)
6.ایراد سخنرانی در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی در کنگره تازه های پزوهش در سلامت در اراک 19/7/91 (2 امتیاز)
7.ایراد سخنرانی در برنامه های حضوری آموزش مداوم جامعه پزشکی در دانشگاه علوم پزشکی دزفول به طور  فعال و سالانه: شامل کارگاهها و کنفرانس های زیر:
1.گزارش نویسی در پرستاری





2.داروهای ترالی اورژانس 




3.آنتی بیوتیک تراپی 





4.آشنایی با انواع روش های بخیه زدن 




5.انواع روش های بستن زخم
کارگاه 



6. مراقبت پرستاری بیماران دیالیز 
7.کارگاه گچ گیری و انواع اتل گیری و اتل بندی 



8.گزارش نویسی در پرستاری 



9.هموویژولانس 


 

10.محاسبات دارویی 
سوابق پژوهشی :
تالیف کتاب : راهنمای کامل داروهای ترالی اورژانس  چاپ اول 1397 و چاپ دوم 1398 .انتشارات حیدری
تالیف کتاب: راهنمای کاربردی داروهای تزریقی و محاسبات دارویی ، چاپ اول، 1397،انتشارات حیدری
تالیف کتاب: راهنمای جامع داروشناسی بالینی، انتشارات حیدری، چاپ اول، 1398
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2.داوری طرح تحقیقاتی با عنوان بررسی اپیدمیولوژیک سکته مغزی در شهرستان دزفول طی سالهای 1389 تا 1393
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6. Hospital Mortality in COVID-19 Patients with Chronic Diseases: A Retrospective Cohort Study in Sirjan, Iran, in 2021 [Publish Revision] 
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